
Приложение № 

к пр. КГБУЗ «ССМП г. Уссурийска» № от  

Алгоритм оказания СМП пациентам с ОКС бригадами КГБУЗ «ССМП г. Уссурийска» 

(На основании клинических рекомендаций «Острый коронарный синдром без подъема сегмента 

ST электрокардиограммы», «Острый инфаркт миокарда с подъемом сегмента ST 

электрокардиограммы», утвержденными в 2024 г.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Обсудить с врачом консультантом РСЦ (или старшим врачом) диагноз и тактику по выбору 

антитромботической терапии. При консультации с врачом РСЦ – результат сообщить старшему врачу 

Зафиксировать время первичного контакта с пациентом (ВПК) 

Собрать короткий «прицельный» анамнез, указать время появления первых симптомов ОКС 
АД, PS, SP02, ЧД 

Зарегистрировать ЭКГ в 12 отведениях в первые 5 мин, передать ЭКГ для консультации врачу РСЦ (или старшему 

врачу). ЭКГ-мониторирование пациента – время первые 5 мин и далее до доставки в стационар. Обеспечить наличие 
дефибриллятора у «постели больного» 

 

 Провести обезболивание 

пациента: нитроглицерин 0,4-0,5 

в виде таблеток или аэрозоля 

(спрея). При неэффективности 

или выраженном болевом 

синдроме- в/в введение дробно 

Морфина 10мг 1мл + р-р Натрия 

хлорида 20мл 

При систолическом АД ≤90 

начать введение норадреналина 

(или допамина) 

250 мг ацетилсалициловой 

кислоты (при отсутствии 

противопоказаний) 

 

 

вввввв 

ОКС 

ОКС без подъема 

сегмента ST 

Клопидогрел 300 мг до 75 лет (>75 

лет- 75 мг.) 

Гепарин 4000 ед. внутривенно 

При абсолютных показаниях к ТЛТ 

(3 «Да»): 

-Типичный болевой синдром 

- Длительность болевого синдрома 

до 12 часов 

-Стойкий подъем ST 

и отсутствие противопоказаний 

Проведение ТЛТ – 15 мг. 

Фортелизина на 15 мл 0,9% 

растворе натрия хлорида 0,9%, при 

мониторировании ЭКГ 

ТЛТ по согласованию с 

дежурным. врачом РСЦ (или 

старшим врачом)  

ПСО КГБУЗ 

«Уссурийская ЦГБ» В РСЦ  

При 

нестабильной 

гемодинамике 

Консультация 

старшего 

врача 

ОКС с подъемом 

сегмента ST 

Консультация 

дежурного врача 

РСЦ 

(ЭКГ в СПО 

Исток-СМ и 

заключение 

РСЦ) 
 

В сложных 

случаях 
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